PREPIRENAICA TRAIL NUENO -> NOCITO
TREKKING * TRAIL RUNNING Etapa

Hoy nos adentramos en el corazdn del Parque Natural de la Sierra y los Cafiones
de Guara, visitando algunos de los mejores rincones de la zona occidental, como
el impresionante Salto de Roldan, los verticales acantilados de Cienfuens o los
preciosos valles de Belsué y Nocito.

Partiremos de Nueno y ascenderemos por sendero hasta Santa Eulalia de la
Pefia, uno de los pueblos mas altos del Prepirineo. Desde alli llegaremos hasta
el mirador del Salto de Roldan, donde nos sobrecogeran las imponentes paredes
de Pefia Amdan y Pefla San Miguel, separadas por el angosto barranco de Las
Palomeras. Desde su mirador, otro sendero nos conduce hacia el milenario Dol-
mén de Belsué y, mas adelante, hasta los espectaculares acantilados de Cien-
fuens. Cruzaremos la presa del embalse de Belsué y lo bordearemos hasta llegar
al despoblado de Lisera, que todavia conserva una bonita iglesia y algunas ca-
sas que han ido restaurando sus antiguos vecinos. Desde LUsera, recorreremos
el Valle de Belsué y ascenderemos hasta la Pardina de Orlato, para acceder al
Valle de Nocito y descender hacia el precioso pueblo de Nocito, ubicado a los
pies de la cara norte del Tozal de Guara, la cima mas alta de toda la Sierra de
Guara (2.077m).

ﬂ ADVERTENCIAS

La etapa desde Nueno tiene mucho sendero y es muy larga y exigente fisicamente. Se
recomienda madrugar puesto que puede costar entre 8 y 10 horas. Es necesario llevar
comida y agua suficiente. Hay fuentes en las localidades de Nueno, Santa Eulalia de
la Pefia y Nocito. En el tramo entre los Acantilados de Cienfuens y la presa de Belsué,
deberemos cruzar varios tluneles que no tienen iluminacién. Se recomienda llevar una
linterna.

Si hemos pernoctado en Arguis, debemos seguir en todo momento las indicaciones del
Camino Natural de la Hoya hasta llegar a Lisera donde se unen ambos trazados.

Durante los meses mas calidos la temperatura es muy alta, por lo que es imprescindible
llevar ropa adecuada y proteccién solar.

Existe poca cobertura de moévil en el tramo entre Salto de Roldan y Nocito.
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Descarga de tracks en: www.prepyr365.com/rutas/trekking H mwE wm

PRACTICA EL PREPIRINEO
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